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Vers 1 
Der en tid til at fødes, der er en tid til at dø.  
Der er en tid til at græde, der er en tid til at le. 
 
Bridge 
/:Nu’ det tid til. Nu’ det tid til.:/ 
Tid til, tid til, tid til, tid til. 
 
Omkvæd 
/:Løft hænderne op, sæt gang i din krop. 
Nu er dansen i gang, kom og dans dagen lang, lang, lang, lang! 
Nu’ det tid til. Hva’ det tid til? 
Dans:/ 
 
Vers 2 
Der er en tid til at plante, der er en tid til at rydde. 
Der er en tid til at søge, der er en tid til at miste. 
 
Bridge 
 
Omkvæd 
 
Vers 3 
Der er en tid til at tie, der er en tid til at tale. 
Der er en tid til at elske, der en tid til at hade. What!? 
 
Bridge 
 
Omkvæd 
 
 
 
 
 
 



Rap 
Dance off 
 
Nu’ det tid til at danse, 
mærke dit groove. 
Nu’ det tid til at party, 
vise os dit move. 
 
Sig mig, hvorfor vil du vente helt til Skt. Hans, 
med at steppe op og vise, du’ fyldt med dans. 
 
Gi’ den gas, der findes ingen dansepoliti, her. 
Så lad os bare shuffle, hvis det’ det, du ka’ li, der. 
 
Dans indtil du segner, det’ vores 11. bud/og slip glæden ud.  
Kom, brug din krop, din puls, dit liv, du fik dem af Gud.  


